
Admiral 護士
‘Admiral Nurse’
Traditional Chinese



我們知道，與退智症患者一起生活可能是一種異常艱難且孤獨
的體驗。  

Admiral 護士與廣大家庭合作，以提供一對一的支援、專家指導
以及他們所需的實踐解決方案，幫助他們每天以更積極的方式
應對退智症問題。 

絕大多數 Admiral 護士在 NHS 社區工作，其他的在療養院、醫院
和臨終安撫中心。 

Admiral 護士

Admiral 護士可如何幫助我？
• 如果溝通變得困難，富有經驗和各項技能的 Admiral 護士可幫

助您與親人保持聯繫。

• 如果退智症患者流露出恐懼或悲痛的表現，Admiral 護士 將與
您密切合作，找到最佳方法來避免或控制這種情況。

• 如果您的家庭疲於應對， Admiral 護士可幫助您獲得最佳的額
外照護與支援。 

• 如果您有問題且無法獲得回答，Admiral 護士會花時間真正瞭
解您的問題，然後為您提供解決該問題所需要的專業支援。

Admiral 護士（Admiral Nurses）由本慈善機構創始人、勛位爵士、不

列顛帝國勛章獲得者 Joseph Levy 的家族命名。Joseph 患有血管性
退智症，並被愛稱為「Admiral Joe」，因為他酷愛航海。



Admiral 護士由 
Dementia UK 提供
持續的培訓、培
養和支援等服
務。每名 Admiral 
護士服務都與 
Dementia UK 和主
持機構形成合作夥
伴關係，其中可能
包括 NHS、當地機構
和其他慈善組織。 

Dementia UK 會制定一系列
培訓與發展計劃，以確保護士
可不斷獲得最新的退智症護理教
育與科研資訊。我們可以確保獲得他
們幫助的家庭身邊擁有真正專業且有愛
心的護理人員。

我們熱切相信，需要 Admiral 護士支援的所有人都應該能夠獲
得服務，因此，在全英國範圍內增加 Admiral 護士人數是我們
所有工作的重中之重。如希望幫助我們，或獲取支援，請造訪 
www.dementiauk.org。

「我的 Admiral 護士就像暴風雨中的燈塔一樣，始終陪
伴在我的身邊，讓我安心並指引我獲得我所需要的幫
助。」 -  Mike 如是說；他正在努力照護他的妻子 Chris。



建議與支援

如需建議與支援，請聯繫我們的 Admiral 護士
退智症熱線 0800 888 6678，或
發送電郵至：helpline@dementiauk.org

聯繫 Dementia UK 

info@dementiauk.org 

www.dementiauk.org

支援 Admiral Nursing

我們透過自願捐贈的方式為各項重要工作提供資金。您可透
過捐贈幫助確保各個家庭獲得他們所需的專業退智症護理與
支援。謝謝！ 

請致電 0300 365 5500  
或訪問 www.dementiauk.org/donate
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