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我们知道，与退智症患者一起生活可能是一种异常艰难且孤独的体
验。  

Admiral 护士与广大家庭合作，以提供一对一的支持、专家指导以及
他们所需的实际解决方案，帮助他们每天以更积极的方式应对退智
症问题。 

绝大多数 Admiral 护士在社区中为NHS工作，其他的工作在疗养院、
医院和临终关怀医院。 

Admiral 护士

Admiral 护士可如何帮助我？

• 如果沟通变得困难，富有经验和各项技能的 Admiral 护士可帮助您
与亲人保持联系。

• 如果退智症患者流露出恐惧或悲痛的表现，Admiral  护士将与您密
切合作，找到最佳方法来避免或控制这种情况。

• 如果您的家庭疲于应对， Admiral 护士可帮助您获得最佳的额外
照护与支持。 

• 如果您有问题且无法获得回答，Admiral 护士会花时间真正了解您
的问题，然后为您提供解决该问题所需要的专业支持。

Admiral 护士（Admiral Nurses）由本慈善机构创始人、大英帝国勋章

获得者 Joseph Levy 勋爵的家族命名。Joseph 患有血管性退智症，并
被爱称为「Admiral Joe」，因为他酷爱航海。



Admiral 护士由 
Dementia UK 提供
持续的培训、培养
和支持等服务。每
名 Admiral 护士服
务都与 Dementia 
UK 和一个委托机
构形成合作伙伴关
系，可能包括 NHS、 
地方政府和其他慈善
机构。

Dementia UK 会制定一系
列培训与发展计划，以确保护
士可不断获得最新的退智症护理
教育与科研信息。我们可以确保获
得他们帮助的家庭身边拥有真正专业
且有爱心的护理人员。

我们热切相信，需要 Admiral 护士支持的所有人都应该

能够获得服务，因此，在全英国范围内增加 Admiral 护士人数是
我们所有工作的重中之重。如希望帮助我们，或获取支持，请访问     
www.dementiauk.org。

「我的 Admiral 护士就像暴風雨中的灯塔一样，始终陪伴

在我的身边，让我安心并指引我获得我所需要的帮助。」 
-  Mike说道；他正在努力照护他的妻子 Chris。



建议与支持

如需建议与支持，请联系我们的Admiral 护士
退智症热线 0800 888 6678, 或 
发送电子邮件至： helpline@dementiauk.org

联系 Dementia UK 

info@dementiauk.org 

www.dementiauk.org

支持 Admiral Nursing

我们通过自愿捐赠的方式为各项重要工作提供资金。您可通过捐
赠帮助确保各个家庭获得他们所需的专业退智症护理与支持。谢
谢！ 

请致电0300 365 5500  
或访问 www.dementiauk.org/donate
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