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華福會與Dementia UK攜手合作，推出首個華語腦退化症專科診所 

  

華福信託基金（簡稱「華福會」)，聯同志願機構 Dementia UK，合作推出英國首個以

中文為主的腦退化症專科診所（ Dementia Specialist Admiral Nurse Clinic ），

為倫敦五個華人及東南亞裔社區裏患有腦退化症的人士及其照顧者和家屬，提供適切

的、以家庭作為核心的諮詢服務，包括醫療支援建議、輔導及具體協助，讓他們有效

地掌握全面的資料，認識腦退化症帶來的種種變化和挑戰，積極面對生活。 

  

華福腦退化症專科診所已經正式在倫敦 Barnet, Brent, Camden, Tower Hamlets 和

Westminster 五區啟動。我們的腦退化症專科護士操流利廣東話、普通話及英語，並

且安排每週一天在上述五區設有指定診所地點，方便與當地居民作預約諮詢面談。同

時，服務亦可以通過電話及視象平台進行，希望利用不同方式，擴大接觸面，服務上

述倫敦五區華裔人士。 

 

現時約有二萬五千名居住在英格蘭和威爾斯的小數族裔人士（包括華人）患有腦退化

症（1）。腦退化症已經成為一個常見疾病。可惜的是，長期以來華人社會對腦退化症

認識不足，存在對此疾病的各種誤解及偏見，以至人們往往延誤就醫，錯失寶貴的治

療時間。同時，有部份在英華人因為語言障礙或文化差距因素，未能有效地直接使用

主流的醫療及福利支援。因此，華福會認為華社有逼切需要設立更有效的社區腦退化

症支援，於是決定聯同Dementia UK 的專家團隊，攜手培訓第一位能説中文的腦退化

症專科護士(專稱Admiral Nurse)，首先貢獻倫敦華社五區。 

  

我們歡迎居住在倫敦Barnet, Brent, Camden, Tower Hamlets 和Westminster的華裔

個人及家庭，或在這些地區有登記家庭醫生（GP）的有需要人士向我們查詢。請致

電 020 3870 9350 或寄電子郵件到CWTANclinic@dementiauk.org 作進一步了解、諮

詢或預約。（注：本服務只適用於腦退化症諮詢） 

  

1 https://www.alzheimers.org.uk/about-us/policy-and-influencing/what-we-

think/demography 
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