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华福会与Dementia UK携手合作，推出首个华语脑退化症专科诊所 

  

华福信托基金（简称“华福会”)，联同志愿机构 Dementia UK，合作推出英国首个以

中文为主的脑退化症专科诊所（ Dementia Specialist Admiral Nurse Clinic  ），

为伦敦五个华人及东南亚裔社区里患有脑退化症的人士及其照顾者和家属，提供适切

的、以家庭作为核心的谘询服务，包括医疗支援建议、辅导及具体协助，让他们有效

地掌握全面的资料，认识脑退化症带来的种种变化和挑战，积极面对生活。 

  

华福脑退化症专科诊所已经正式在伦敦 Barnet, Brent, Camden, Tower Hamlets 和

Westminster 五区启动。我们的脑退化症专科护士操流利广东话、普通话及英语，并

且安排每周一天在上述五区设有指定诊所地点，方便与当地居民作预约谘询面谈。同

时，服务亦可以通过电话及视象平台进行，希望利用不同方式，扩大接触面，服务上

述伦敦五区华裔人士。 

 

现时约有二万五千名居住在英格兰和威尔斯的小数族裔人士（包括华人）患有脑退化

症（1）。脑退化症已经成为一个常见疾病。可惜的是，长期以来华人社会对脑退化症

认识不足，存在对此疾病的各种误解及偏见，以至人们往往延误就医，错失宝贵的治

疗时间。同时，有部份在英华人因为语言障碍或文化差距因素，未能有效地直接使用

主流的医疗及福利支援。因此，华福会认为华社有逼切需要设立更有效的社区脑退化

症支援，于是决定联同Dementia UK 的专家团队，携手培训第一位能说中文的脑退化

症专科护士(专称Admiral Nurse)，首先贡献伦敦华社五区。 

  

我们欢迎居住在伦敦Barnet, Brent, Camden, Tower Hamlets 和Westminster的华裔

个人及家庭，或在这些地区有登记家庭医生（GP）的有需要人士向我们查询。请致

电 020 3870 9350 或寄电子邮件到CWTANclinic@dementiauk.org 作进一步了解、谘

询或预约。（注：本服务只适用于脑退化症谘询） 

  

1 https://www.alzheimers.org.uk/about-us/policy-and-influencing/what-we-

think/demography 
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